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Aprender jugando  

El primer libro infantil bilingüe y multicultural, logra de una 
manera dulce que los niños jueguen sin darse cuenta que 
aprenden tempranamente a ser mejores seres humanos  

 ¡Envíe este artículo! Versión para imprimir 

Isabella Recio Calero 
Especial La Raza 

Más vale prevenir que 
lamentar, dice un proverbio que 
un autor colombiano radicado 
en Rockford, Illinois, ha llevado 
a nuevas fronteras con un libro 
que está dando de qué hablar y 
está llamado a convertirse en 
un suceso editorial en el sector 
educativo y trascender más 
allá.  
 
Con el sugestivo título “Just Be
(e)” y más de mil copias 
vendidas en menos de 2 meses, 
el libro reúne una serie de 
características que lo 
diferencian de otros trabajos editoriales del momento.  
 
En primer lugar, encuadra dentro de la tendencia llamada de Crecimiento 
Interior, trabajos literarios normalmente enfocados a lectores adultos.  
 
Lo que tiene de extraordinario comienza con que está especialmente escrito 
para infantes de 5 a 12 años, pero ha sido acogido ampliamente por niños de 
varias edades, como lo demuestra la reacción del mercado de prueba en la 
ciudad de Nueva York.  
 
Otra de las características que lo sacan de lo corriente tiene que ver con que su 
autor, Saúl Serna, un “hombre de números”, como él mismo se define, y quien 
es un Administrador de Empresas con 9 premios y reconocimientos como 
corredor de bienes raíces, desde 1993 hasta la fecha.  
 
¿Qué hace un profesional de 41 años como él, asesor de empresas incluidas en 
la lista Fortune, escribiendo para niños?  
 
La respuesta nos lleva de vuelta al proverbio.  
 
Su esfuerzo para ingeniar y plasmar un libro capaz de guiar a las personas 
desde la edad más receptiva, para ser mejores por nuevos y más cortos 
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caminos, está principalmente motivado por una actitud agradecida hacia la 
humanidad y la vida.  
 
“Por permitirme ser lo que soy y vivir mi propósito en la vida”, según escribió 
en su historia personal.  
 
Sueño de toda una vida  
 
Al consultarlo personalmente lo reitera con otras palabras: “Llegué muy joven a 
este país y con trabajo duro logré mi sueño americano, digamos más bien 
latinoamericano, quería ser todo lo que pudiera ser con el talento que tengo.  
 
Adquirí primero un trabajo excelente, un techo y buena calidad de vida; con 
este libro yo tengo la esperanza de fortalecer no sólo a los niños hispanos sino 
a los de todas las razas y culturas, para celebrar la diversidad y ayudarlos a ser 
todo lo bueno que puedan llegar a ser”.  
 
Con la complicidad de dos personajes, una abeja rubia con grandes ojos azules 
llamada Honey y una abeja niño de tipo latino, de ojos color miel y cara de 
entrenador llamado Papi, Raúl Serna logró convertir efectivamente este libro en 
una guía de 12 lecciones para que los niños aprendan de por vida conceptos 
como 'sólo sé', en lugar de 'sólo haz' que les queremos inculcar los adultos. 
Igualmente, para enseñarles a aceptarse y quererse como son.  
 
En forma instructiva, con una lección por semana con metas incluidas, cada 
niño puede practicar entre otras cómo ser agradecido, optimista, prepararse 
académicamente para la vida, ser feliz, paciente, saludable, a ser creativo, 
puntual, además de constante en las cosas que se propone; también a dejarse 
asesorar, y una de las más importantes, a ser un buen ejemplo.  
 
 
Bilingüe y Multicultural  
 
Otra característica significativa es que 'Just Be(e)' es un libro bilingüe y 
multicultural. Las razones que llevaron a Saúl Serna a planearlo así están 
basadas en estadísticas que le demostraron la necesidad y las oportunidades 
para hacerlo.  
 
Entre otros datos que el 20% de la población entre los 2 y 11 años en EE.UU. 
es hispana. El 14% del total de la población de EE.UU. es hispana, y esos 40 
millones de personas representaron un poder de compra de $715 millones en 
2005.  
 
Una razón menos trascendente, pero representativa y poco publicada, es que el 
33% de todo los hits musicales de este país son igualmente hispanos.  
 
El Libro es semi autobiográfico dice Serna, “porque yo sentí lo que es ser 
diferente en este país, de otro color y el hablar un lenguaje distinto, por eso no 
quiero que le ocurra a nadie, más por eso es importante saber quién es uno, lo 
que siente, de dónde viene, lo que piensa, cómo es realmente uno por dentro, 
y valorarse”.  
 
Al preguntarle por qué los personajes son abejas, Raúl Serna responde con 
seguridad: “Son organizadas, trabajan por metas comunes sin envidias, cada 
una tiene un rol específico en el panal, la gente les tiene miedo, creen que los 
va a picar, pero es infundado.  
 
Sin embargo, la gente les teme, escuchan una abeja y huyen, se parece al 
miedo a todo con el que nos han hecho crecer, 'no haga, no salga, cuidado se 
cae'…, este libro enseña a vencer esos miedos y a ser libre, a volar porque uno 
jamás se imaginaria que una abeja con ese cuerpo tan grande lograra elevarse 
con unas alitas tan pequeñas y fíjese, lo hace de manera magistral, desafiando 
las leyes de la física.  
 
Además, si no fuera por las abejas no existiría comida ya que no habrían flores, 
árboles y frutas, si recordaran que ellas hacen la deliciosa miel, pensarían 
distinto”.  
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'Just Be(e) o Solo Sé', en sus 114 páginas a todo color con amenas 
ilustraciones, llega con un lenguaje sencillo, pero bien nutritivo, como el 
desayuno que se debe tomar en las mañanas para afrontar un día lleno de 
retos.  
 
La obra está estratégicamente escrita en una forma en la que el niño juega sin 
darse cuenta que aprende y termina pareciéndole entretenido pegar las 
calcomanías, o ganarse el diploma al final de cada lección aprendida.  
 
Papi es el abejita-niño, latino, es el entrenador quien en realidad en esencia es 
el propio autor, sin máscaras, siempre haciendo lo mejor para ayudar a ser 
mejores a todas y cada una de las personas que lo rodean, tal como Raúl Serna 
hace en su vida real con su famosa empresa Business For Life.  
 
La abejita rubia es en realidad su esposa norteamericana, la persona que lo 
entrevistara cuando estaba listo a dar el gran salto profesional en su vida y que 
estuvo a punto de no darle el trabajo.  
 
Dice Saúl: “con ella hemos aprendido el uno del otro, de nuestras diferentes 
culturas, a respetar y a amar nuestras diferencias y similitudes lo mismo que 
les pasa a los personajes del libro, quienes al final encuentran que son mejores 
juntas de lo que podrían ser por separado”.  
 
Saúl ha llevado su libro a países tan alejados como África, además, sus abejitas 
en versión en vivo, ya han visitado varias escuelas y colegios de Estados 
Unidos.  
 
Se siente optimista con su visión de que sea adaptado como parte del 
currículum de tercer grado, primero acá en EE.UU. y después en Latinoamérica. 
 
 
Saúl Serna es un hombre que asegura vivir una luna de miel permanente con 
su esposa y se siente completo porque ha tomado la decisión de ser feliz 
sirviendo a las personas apasionadamente. Seguramente por eso augura que 
su epitafio dirá: 'Hizo lo que tenía que hacer y fue lo que tenía que ser'. © La 
Raza  
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Resumen: El primer libro infantil bilingüe y multicultural, logra de una manera dulce que los niños jueguen sin 
darse cuenta que aprenden tempranamente a ser mejores seres humanos 
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